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Spitalul Clinic Pelican este cel mai cunoscut
furnizor privat de servicii medicale integrate din Transilvania.
Am ajuns la acest nivel datorita daruirii profesionale,
perseverentei si investitiilor continue in aparatura de ultima
generatie si nu in ultimul rand in personalul medical.
in momentul in care treceti pragul institutiei noastre
veti fi primit asa cum ar trebui sa fiti primit in toate centrele
medicale, cu respect si intelegere, cu caldura si acel calm si
rabdare de care ai atat de mare nevoie in acele momente
dificile, veti constata imediat profesionalismul si conditiile
deosebite de care dispunem.
Am incercat si am reusit sa oferim calitate, siguranta,
iar pacientii nostri au fost tratati intotdeauna asa cum se
cuvine, cu respect, consideratie si profesionalism. Nu ne-a fost
intotdeauna usor, insa munca si perseverenta in cei peste 11 ani de la infiintare si-au aratat
roadele. Nu ne-am abatut nici o clipa de la serviciile medicale la standarde inalte, ceea ce

ne-a ajutat in extinderea de la cabinete medicale si laborator, la imagistica, ambulanta,
farmacii, optica medicala, stomatologie, culminand cu deschiderea in 2008 a Spitalului
Clinic Pelican, oferind confortul si metodele de investigatie care se regasesc in clinicile
occidentale.

Prin implicarea si profesionalismul de care dau dovada echipele de medici
si angajatii nostri, am devenit leader al serviciilor medicale private integrate. in cei
aproape doi ani de cand am deschis Spitalul Clinic Pelican, am introdus proceduri noi,
in exclusivitate pentru partea de vest a tarii. Interventiile chirurgicale practicate sunt
minim invazive, iar tehnica folosita este ultraperformanta. Garantam astfel vindecarea
mai rapida si un procentaj crescut de reusita. Pacientul vine, e consultat, diagnosticat si
operat in ziua interndarii. In 80% din cazuri, spitalizarea nu va depési doua zile, dupa care
pacientul va fi externat cu ambulanta si asistat pe perioada postoperatorie de o echipa
formata din medic si asistenta.

Pacientii beneficiaza de cea mai buna ingrijire medicala, fara sa le lipseasca
siguranta, atentia si confortul de acasa. Prim implementarea standardelor ridicate de
management al igienei si curateniei, a sterilizarii spatiilor si instrumentelor folosite, infectiile
nosocomiale sau infectiile clinic aparente au fost reduse la minim. Astfel in perioada scursa
de la deschidere nefiind semnalat absolut niciun caz.

In continuare dorim sa fim ,deschizatori de drumuri” pentru medicina oradeana, sa
ne informam si sa va informam in permanenta despre inovatiile in domeniu, iar seviciile si
atentia pentru pacient sa fie in fiecare zi imbunatatite.

Dr. Cacuci Ovidiu Gogu
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CINE SUNTEM?

Grupul Pelican este cel mai mare furnizor
privat de servicii medicale integrate din
Transilvania, cu peste 170.000 de pacienti anual.
Spitalul Pelican, asigura consultatii medicale,
investigatii de imagistica si laborator, serviciu de
ambulanta si urgenta 24 de ore din 24.

Grupul Pelican este in prezent cel mai mare investitor
din domeniul privat al asistentei medicale spitalicesti,
avand investiti peste 15 milioane de euro; planurile
grupului prevad de asemenea extinderea si imbunatatirea
serviciilor oferite pacientilor din toata Transilvania. Grupul
Pelican este de asemenea si cel mai mare angajator privat
de personal medical, in prezent in cadrul grupului lucrand
aproximativ 400 de specialisti, atat din cadrul personalului
cu studii superioare cat si al personalului cu studii medii.

Standardele ridicate de performanta, cat si
experienta de peste 11 ani in domeniu au contribuit
decisiv la cresterea adresabilitatii si cotei de piata a
grupului Pelican.

Incepand cu data de 10.10.2008, odata cu pornirea
Spitalului Pelican, aproximativ 12.500 pacienti au
beneficiat de servicii de spitalizare continua, respectiv
fnca aproximativ 5.000 de spitalizare de zi; dintre

-

acestia aproximativ peste 7.000 au suferit interventii
chirurgicale. Durata medie de spitalizare, datorita
folosirii tehnicilor minim invazive, a tratamentelor de
nalta calitate, a medicatiei corespunzatoare este foarte
redusd datorita recuperarii foarte rapide a pacientilor
- aproximativ 2-3 zile pentru majoritatea pacientilor.

Complexitatea cazurilor rezolvate 1in cadrul
Spitalului Pelican, pe tipuri de interventii chirugicale,
unele dintre ele unice in Transilvania sau in tara, precum
si ingrijirea profesionala a bolnavilor depasesc cu mult
spitalele de stat din tara.

Standardele ridicate de management al igienei,
curateniei si sterilizare a spatiilor si instrumentelor
folosite in cadrul Spitalului Pelican a permis ca infectiile
nosocomiale sau infectiile clinic aparente sa fie reduse
la minim, in perioada scursa de la deschidere nefiind
semnalat absolut niciun caz.



SPITALUL PELICAN

Spitalul Pelican are 87 de paturi impartite in sa-
loane de 1 sau 2 paturi, unde toti pacientii beneficiaza
de monitorizarea stdrii de sanatate 24h/24h, 7 zile din 7.
Fiind un spital privat, siguranta si confortul pacientilor a
fost pus pe primul loc, toate paturile fiind reglabile elec-
tric, saloanele fiind prevazute cu televizoare, prize rapi-
de de oxigen si vacuum, sistem de alarmare a asistentei,
monitor de functii vitale si sisteme de administrare a
medicatiei intravenoase cu autocontrol. Blocul ope-
rator are in prezent 6 sdli de operatie; dotarea tehnica
exceptionald, precum si sistemele inovatoare de control
a sterilizarii si integritatii aerului din salile de operatie
(climatizare automata cu flux laminar), a sterilizarii in-
strumentarului chirurgical (sterilizare cu formaldehida),
instalatie de apa sterila, sunt doar cateva dintre atuurile
Spitalului Pelican. Tehnicile operatorii minim invazive,
dublate de tehnica medicala extrem de performanta si
unica in zona (de ex. litotriptor extracorporeal, unitate
de electrochirurgie de inalta performanta cu Ligasure,
unitate de ablatie cu radiofrecventd, sisteme videoen-
doscopice de inalta calitate) scurteaza durata de spita-
lizare si recuperare a pacientilor internati. Specialitati-
le chirurgicale abordate cu succes (aprox. 600 - 700
de interventii / lund) sunt urmatoarele: ortopedie,
urologie, chirurgie generala, gastroenterologie, of-
talmologie, ORL, neurochirurgie. Pe langa specialita-
tile chirurgicale, pacientii pot beneficia de tratamente
si internari si pentru urmatoarele specialitati medicale:

gastroenterologie, cardiologie, medicina interna, neu-
rologie si diabetologie.

Spitalul Pelican este acreditat de MSP ca si spital
clinic si are contract de prestari servicii pentru spitaliza-
re cu CJASSBH. Ambulatorul Spitalului Pelican are toate
specialitatile medicale.

De mentionat ca o parte din interventiile chirurgi-
cale realizate in cadrul Spitalului Pelican, sunt facute in
EXCLUSIVITATE in judetul Bihor:

- Adenoidectomie si amigdalectomie cu radiofrecventa

- Laringoscopie suspendata pentru biopsii laringi-
ene si ablatii de tumori endolaringiene

- Videocolonoscopie cu anestezie generala

- Ligamentoplastie artroscopica

- Artroscopie umar

- Inel gastric — interventie laparoscopica

- Sleeve gastrectomie - interventie laparoscopica

- Bypass gastric — interventie laparoscopica

- Hernie hiatala laparoscopica

- Hernie inghinala laparoscopica (TAPP, TEP)

- Hemicolectomia laparoscopica

- Rezectie segmentara de sigma laparascopica

- Rezectie de rect cu anastomoza laparoscopica

- Amputatie de rect laparoscopica

- Colecistectomie laparoscopica (SILS)

- Litiaza coledociana laparoscopica

- Apendicectomie laparoscopica

- Ulcer perforat - interventie laparoscopica

- Gastroenteroanastomoza laparoscopica

- Achalazia (cardiospasm) laparoscopica

- Splenectomie laparoscopica

. www,.spitalulpelican.ro



Totul pentru sanatatea ta!

AMBULATOR PELICAN

In cadrul serviciilor oferite de ambulator se pot
enumera urmatoarele:

- Servicii medicale la cererea pacientului, indife-
rent de statutul persoanei (asigurat, neasigurat) care
solicita aceste servicii.

« Serviciile medicale solicitate de :

- cluburi sportive pentru medicina sportiva

- angajatori pentru medicina muncii

- medicii de expertiza a capacitatii de munca

- medicii de medicina legala

- Servicii si acte medicale (fise) solicitate pentru a
servi autoritatilor care, prin activitatea lor, au dreptul sa
cunoasca starea de sanatate a asiguratilor:

- fisa medicala pentru obtinerea sau prelungirea
permisului de conducere auto amator (categoriile A si
B) precum si pentru obtinerea sau prelungirea permi-
sului de conducere auto profesionisti (categoriile B, C,
D, E)

- fisa medicala pentru obtinerea sau prelungirea
permisului port-arma

- fisa medicald pentru angajare

- fisa medicala pentru controale periodice in
diferite meserii

- certificatul prenuptial,

- certificate medicale pentru adoptie etc.

Ambulatorul de specialitate ofera atat servicii cu
plata (nedecontate de CAS) cat si servicii subventionate
(decontate de CAS), in limita plafonului.

""ia‘,naa--c-n-nc!‘.
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SPECIALIZARI

CLINICE

Alergologie
Cardiologie
Chirurgie
Dermatologie
Diabet-nutritie
Endocrinologie
Gastroenterologie
Medicinad generala
Medicina interna
Medicina muncii
Nefrologie
Neurochirurgie

PARACLINICE

Imagistica
Laborator

Anatomie patologica

Neurologie
Obstetricd-Ginecologie
Oftalmologie
Oncologie
ORL
Ortopedie
Pediatrie
Pneumologie
Psihiatrie
Reumatologie
Urologie

ALTE SERVICII MEDICALE

Ambulanta
Stomatologie
Fiziokinetoterapie
Psihologie
Farmacie

Optica




C .
Sectia de .
CHIRURGIE GENERALA

Echipa chirurgicald este formatda din medici cu
competente in chirurgia clasica si chirurgia laparosco-
picd avansata si este condusa de Prof. Univ. Dr. Adrian
Maghiar.

Peste 70 % din pacientii internati in ultimul an in
compartimentul chirurgie au beneficiat de o interven-
tie chirurgicald minim-invaziva. In afara de colecistecto-
mie, care se practica prin laparoscopie in multe centre
din tara, multe alte patologii pot beneficia de tratament
minim invaziv doar in clinica noastra.

Patologie tratatd in compartimentul
chirurgie :

1. Patologie biliara
-litiaza biliara — prin metoda SILS-in
medie 3 zile de spitalizare
-colecistita acuta (litiazica sau alitia-
zica) — intre 3 si 5 zile de spitalizare,
in functie de comorbiditati
-litiaza coledociana cu icter - in me-
die 5 zile de spitalizare
-stenoza de cadi biliare - in medie 5
zile de spitalizare
Colecistectomia SILS este o noud
metodd de a practica colecistectomie.
Se practicd o incizie mai mica de 1.5 cm
transombilicald, si operatia este efectu-
atd laparoscopic printr-o singurd incizie.

www.spitalulpelican.ro

La 2 sdptamdni postoperator nu este vizibild nicio ci-
catrice, astfel operatia aceasta fiind cunoscutd drept
colecistectomie fdrd cicatrice vizibile. Aceastd operatie
se practicd numai in clinici cu experientad in chirurgie
laparoscopicd avansata.
2. Chirurgie bariatrica (pentru slabire)
-balon intragastric
-Inel gastric (LAGB)
-sleeve gastrectomy
-Gastric Bypass
3. Apendicita acuta
-tratament laparoscopic — in medie 3 zile de spitalizare
4, Patologia esofagului
-achalazie - laparoscopic - 4 zile de spitalizare
-hernie hiatala- laparoscopic — 4 zile de spitalizare
5. Patologia stomacului si a duodenului
-ulcer perforat —laparoscopic- 3-5 zile de spitalizare
-neoplasm gastric- gastrectomie - 5-8 zile de
spitalizare
-neoplasm gastric- gastro-enteroanastomoza laparo-
scopica- 4-5 zile de spitalizare
6. Colon si rect
-hemicolectomie dreapta laparoscopica — 5-7 zile
de spitalizare, in functie de comorbiditati
-hemicolectomie stanga laparoscopica — 5-7 zile
de spitalizare, in functie de comorbiditati
-sigmoidectomie laparoscopica- 5-7 zile de spi-
talizare
-rezectie anorectald (amputatie) laparoscopica- 5-
7 zile de spitalizare
-rezectie de rect cu anastomoza coloanala sau co-
lorectala laparoscopica -5-7 zile de spitalizare
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7. Hernie inghinala

-cura clasica - 3 zile de spitalizare

-cura laparoscopica - 3 zile de spitalizare

8. Hernie femurala

-cura clasica- 3 zile de spitalizare

-cura laparoscopica - 3 zile de spitalizare

9. Eventratie postoperatorie

-cura clasica - 3-5 zile de spitalizare in functie de
marimea si necesitatea unei plase

-cura laparoscopica - 3-4 zile de spitalizare

10. Hernie ombilicala

-cura clasica - 3-4 zile de spitalizare

-cura laparoscopica - 3 zile de spitalizare

11. Patologia sanului

- tumori mamare (sectorectomie)- 2 zile de spita-
lizare

- mastectomie cu evidarea radicala ganglionara - 4
zile de spitalizare

- abces mamar

- hematom mamar

12.Tiroida

-tiroidectomie totala- 3-4 zile de spitalizare
-toroidectomie subtotala- 3-4 zile de spitalizare

13. Varice

-tratament cu laser intravascular

-cura varicelor cu mini-incizii - 3-4 zile de spitali-
zare

14. Amputatie pentru gangrena

-Amputatie de coapsa- 4 zile de spitalizare
-Amputatie de deget- 1 zi de spitalizare
-Amputatie de gamba- 4 zile de spitalizare

15. Mici interventii chirurgicale

-chist sebaceu- 1 zi de spitalizare

-lipom- 1 zi de spitalizare

-semne- 1 zi de spitalizare

16. Patologie anala

-hemoroizi - cu stappler

-hemoroizi - cu inel elastic

-hemoroizi - operatie clasica

-fisura anala- prin metoda conservatoare si operatii

Peste 70 % din pacientii din clinica chirurgie au
beneficiat de interventii chirurgicale minim-invazive.
Pacientii operati prin metode minim-invazive au
avantajul de a fi mobilizati mult mai repede, incep sa
se alimenteze mult mai repede si cel mai important au
dureri nesemnificative in comparatie cu cei operati prin
metode clasice.

17. Patologie genitala

-chist ovarian - chistectomie laparoscopica- 3 zile

de spitalizare
-chist ovarian — anexectomie laparoscopica- 3 zile
de spitalizare

-histerectomie laparoscopica — 4-5 zile de spitalizare

-histerectomie clasica — 6-7 zile de spitalizare

- miomectomie laparoscopica - 4 zile de spitalizare



Sectia de ORTOPEDIE

Pe Sectia de Ortopedie si Traumatologie a
Spitalului Pelican isi desfasoara activitatea medici
cu experientd, personal auxiliar calificat, kinetote-
rapeuti.

Dispunand de aparatura performanta (RMN,
CT, CT cu reconstructie 3D), pe sectie dar mai ales
in blocul operator, se confera actului chirugical si-
guranta si calitate atat in traumatologie cat si in or-
topedie. Purificarea aerului care intra in blocul ope-
rator prin fluxul laminar si numeroasele filtre scad la
minimum riscul infectios.

In aceste conditii, in Spitalul Pelican se efectu-
eaza urmatoarele tipuri de interventii chirurgicale:

www.spitalulpelican.ro

Interventii chirurgicale in traumatologie:

« este posibil tratamentul chirurgical al oricdrui tip

de fractura la nivelul membrelor si centurilor, be-
neficiind de materiale de osteosinteza de ultima
generatie gen DHS, DCS, cui gama, tije zavorate,
placi alunecate etc; toate aceste interventii chi-
rurgicale realizandu-se fara deschiderea focarului
de fracturd, pe incizii mici sub control radiolo-
gic intraoperator, cu recuperare mult mai rapida
functional.

Interventii chirurgicale pe genunchi:

® interventie chirurgicala artroscopica (minim
invaziva cu camera video in articulatie) la nivelul
genunchiului, in scop diagnostic si terapeutic cu
spitalizare de 24-48 ore

« excizia sau sutura dupa caz a
meniscurilor genunchiului, su-
tura meniscala utilizAnd anco-
re speciale. In cazul suturilor se
pastreaza meniscurile care -
au rol in stabitatea genun-
chiului;

« ligamento-plastie pentru
rupturile de ligament in-
crucisat antero-extern al
genunchiului prin tehni-
ca artroscopica -tehnica
minim invaziva care con-
fera o recuperare rapida;
se utilizeaza suruburi bi-
oresorbabile, fara a mai |
fi necesara o interventie |
chirurgicald pentru ex- |
tragerea acestora . :

.« transplantul de carti- | \ |
laj articular prin tehnica |
.mozaic-plastie”  pentru l
degradarea cartilajului arti-
cular genunchi, glezna etc.
realizat artroscopic (trei sau
patru incizii punctiforme) \

- luxatie recidivantd de rotu- |
la sau instabilitati rotuliene
cu sindrom femuro-patelar
operate artroscopic, uti-
lizand radio-frecventa
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Interventii chirurgicale pe umar:

« chirurgia artroscopicd a umarului pentru luxatiile
recidivante (repetate) scapulo-humerale cu stabili-
zarea articulatiei prin ancorarea labrumului

«  rupturi ale coafei rotatorilor cu reinsertia tendoane-
lor rupte pe humerus utilizand ancore de titan sau
resorbabile

« acromioplastia artroscopica pentru sindromul de
impingement subacromial (PSH, “umar inghetat”)

« ligamento-plastie cu allogrefa artificiala in disjunc-
tia acromio-claviculard, tehnicd minim invaziva, in-
cizie de 3 cm, spitalizare doua zile, recuperare rapi-
da, fara imobilizare

Protezare:

« protezarea soldului, genunchiului si umarului cu
proteze cimentate sau necimentate, utilizand teh-
nici minim-invazive, spitalizare 5-6 zile, recuperare
rapida Alte categorii:

+  revizia protezelor

+ artrodeze, osteotomii

« tratamentul chirurgical al pseudartrozelor (esecuri
in consolidarea oaselor) folosind pentru augmenta-
re substituenti ososi artificiali (substante osteo-in-
ductoare)

+ alungiri de membre sau tendoane

« tratamentul chirurgical al tumorilor osoase

«  chirurgia diformitatilor articulare (osteotomii de va-
rizare sau valgizare sold sau genunchi, tratamentul
chirurgical pentru hallux valgus)

« tratamentul chirurgical ortopedic al afectiunilor re-
umatismale cronice

« tratamentul chirurgical al mainii

«  chirurgia ortopedica a prescolarilor cu diformitati in
urma malformatiilor congenitale

De mentionat este faptul ca implanturile si ma-
terialele de osteosinteza sunt adaptate strict ne-
voilor pacientilor, Spitalul Pelican colaborand cu
firme producatoare de prestigiu.



Sectia de UROLOGIE

Departamentul este structuratin doua parti, una
de consultatii in ambulator si una clinica pe sectia de
specialitate.

Consultatiile ambulatorii se fac in cabinetele
specializate si in cazurile selectate, se vor face si
interndri de zi, pe parcursul carora, pacientii vor face
tot setul de investigatii (analize de sange, radiografie
renovezicald simpld, urografie intravenoasa si in
unele cazuri tomografie computerizata nativa si cu
substantd de contrast).

Partea clinica este reprezentata pentru pacienti
cu internare continua, aceste cazuri necesitand in
urma investigatiilor efectuate in ambulatoriu, o
interventie urologica specifica patologiei prezentate.
Departamentul de Urologie este repartizat pe 6
saloane a cate 2 paturi fiecare.

Paleta de patologie care poate fi tratata la Sectia
de Urologie a Spitalului Pelican este extrem de
cuprinzatoare, si acopera practic intreaga patologie

urologica, dupa cum urmeaza: S
e Stenoze de meat uretral, stricturile uretrale,

sclerozele de col vezical, tumorile uretrale si
de penis
Adenomul de prostata, cancerul de prostata,
prostatitele
. Cistitele acute si cronice,
tumorile vezicale, litiaza vezicalg,
ureterocelul
o Litiaza si tumorile ureterale, stricturile
ureterale
e Litiaza renald, sindromul de jonctiune
pieloureterald, tumorile renale si de
suprarenale

e Fimoza, parafimoza, coarda peniena, frenul
scurt, carunculele uretrale
e Varicocelul, hidrocelul, tumorile testiculare

Gama de interventii operatorii
este de asemenea variata si in acelasi
timp asigurata prin dispozitive si in-
strumente noi, de ultima generatie in
domeniu. Departamentul de Urologie
al Spitalului Pelican dispune de 2 sali
de operatii, una pentru abordarea sub
control fluoroscopic a aparatului urinar
superior, si una pentru interventii des-
chise si de endoscopie joasa. De men-
tionat este cd majoritatea interventiilor

www.spitalulpelican.ro
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se vor face pe cale en-  ESWL, procedura care nu necesita nici macar o incizie,
doscopica, chirurgia fragmentarea calculilor facandu-se prin concentrarea
deschisa fiind folositd  undelor de soc emise de aparat direct pe calcul.
doar n cazuri izolate, Media de zile de spitalizare de care un pacient are
cerute de patologia nevoie in departamentul de urologie in cele 18 luni de
prezentata.  Calculii lalansare a fost de 3,5.
renourete-
rali se pot
trata prin
ESWL, ure-
teroscopie

si nefrolitotripsie percutanatd. Aparatul de

ESWL foloseste ca metoda de generare a

undelor de soc energia electromagnetica.

Adenomul de prostata, stricturile uretrale si

tumorile vezicale se vor opera prin interven-

tii endoscopice (TUR-P si TUR-V).

De la lansarea Departamenului de

Urologie din cadrul Spitalului Pelican, din

octombrie 2008 si pana in prezent, au fost

efectuate nu mai putin de 1200 de interven-

tii operatorii, 89% dintre acestea fiind efec-

tuate minim invaziv (ureteroscopie, ESWL,

NLP, TUR-V), iar dintre interventiile pentru

litiaza renoureterala, ponderea cea mai

mare de interventii a fost prin procedura




Sectia 0.R.L.

Sectia de O.R.L a Spitalului Pelican asi-
gura consultatii in ambulatorul de specialita-
te al spitalului si spitalizari pentru patologiile
O.R.L. ce necesita:

-investigatii mai ample in scop diagnos-
tic (laborator, imagistica)

- CT, RMN, (consultatii interclinice)

-tratament medicamentos sub supra-
veghere continua

-tratament chirurgical

Pacientii spitalizati beneficiaza de tra-
tament chirurgical efectuat cu aparaturd
moderna (instrumentar, microscop operator,
tehnica endoscopicd, unitate de ablatie cu
radiofrecventd) ceea ce permite o rezolvare
rapida a patologiei, cu tehnica minim invazi-
vd, siguranta operatorie mai mare, evolutie
postoperatorie cu dureri de intensitate mica,
vindecare si implicit o spitalizare de scurta
duratd (media este de 2-3 zile de spitalizare).

Principalele interventii chirurgicale
efectuate in serviciul nostru sunt:

-adenoidectomie

-amigdalectomie

-electrocauterizare de cornete nazale

-polipectomii nazale

-interventii chirurgicale la nivelul sinusuri-
lor paranazale

-septoplastii, rinoplastii

-interventii chirurgicale la nivelul glan-
delor salivare

-interventii chirurgicale cu ajutorul teh-
nicii laringoscopiei suspendate

-miringotomie cu drenaj transtimpanic
si plasare de tub aerator

-anumite tipuri de timpanoplastii

-biopsii si ablatii de formatiuni tumorale

-extractii de corpi straini (nazali, auriculari,
faringieni)

Tratamentele chirurgicale se efectuea-
za in anestezie locala sau generala (in func-
tie de patologie sau de grupa de varsta), spi-
talul dispunand de specialisti in anestezie si
terapie intensiva competenti, precum si de
tehnica A.T.l. performanta.
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Prezenta in cadrul spitalului nostru a medicilor de diverse spe-
cialitati, permite, prin intermediul consulturilor interclinice, stabili-
rea mai rapida si mai exacta a diagnosticelor si tratamentelor adec-
vate.

Laboratorul de analize medicale si serviciul de imagistica ce
dispun de aparatura de inalta performanta contribuie la exactitatea
datelor obtinute in urma investigatiilor.
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Sectia de OFTALMOLOGIE

Sectia de oftalmologie din cadrul
Spitalului Pelican va ofera servicii de calitate
cu aparatura performanta, fapt ce permite
diagnosticul precoce al unor afectiuni care,
nedepistate si netratate la timp, pot avea
un impact mare asupra acuitatii vizuale a
pacientului si implicit asupra calitatii vietii
acestuia.

In cadrul consultatiei oftalmologice pacientii be-
neficiaza de:

- determinarea computerizatd a dioptriilor si
prescriptia, dupa caz, de ochelari sau lentile
de contact (terapeutice sau cosmetice);

- examinarea biomicroscopica a polului anterior;

- efectuarea gonioscopiei (examinarea unghiu-
lui camerular)

- examinarea biomicroscopica sau prin oftal-
moscopie directd a retinei si nervului optic;

- madsurarea tensiunii intraoculare

- determinarea modificarilor de camp vizual
prin perimetrie computerizata;

- efectuarea biometriei (masurarea valorii diop-
trice a cristalinului artificial ce urmeaza a fi im-
plantat in ochi in cadrul operatiei de cataracta)

- ecografie oculara

- CT,RMN de orbita.

Blocul operator oftalmolo-
gic este dotat cu aparatu-
ra medicala de ultima ge-
neratie:

e microscop operator Leica F40,

e facoemulsificator Alcon Infiniti IP fapt ce per-
mite efectuarea interventiilor chirurgicale prin mi-
croincizii (1.2-2.2 si 2.4 mm).

Recuperarea postoperatorie a bolnavilor fiind
de 24-48 ore.

Interventiile chirurgicale efectuate:

e chirurgia cataractei + implant cristalin artifi-
cial foldabil,

e chirurgie refractiva - corectia fatica a viciilor
de refractie,

e chirurgia glaucomului,

e tumori, chisturi paspebrale si conjunctivale,

e chirurgie reparativa si estetica palpebrala.

Dotarea departamentului de Oftalmologie im-
plica si 2 lasere:

e laser de pol anterior - folosit in tratamentul
cataractei secundare si in tratamentul glaucomului,

e laser de pol posterior folosit in tratamentul
patologiei vasculare retiniene.

In afara de spitalizarile continue se efectueaza
si spitalizari de zi care permit evaluarea functiilor
vizuale a bolnavilor cronici (glaucom, retinopatie
diabetica, atrofie de nerv optic si retinopatie pig-
mentara).

Departamentul de Oftalmologie dispune de 6 pa-
turi in regim de spitalizare continua si sunt repartizate la
etajul Il al Spitalului Pelican.



Secpidé‘ de
NEUROCHIRURGIE

Sectia de Neurochirurgie din cadrul Spitalului Pe-
lican ofera pacientilor servicii de calitate, cu aparatura
performantd, de ultima generatie atat in ambulatorul
de specialitate cat si prin spitalizare continua.

Serviciul de neurochirurgie dispune de mijloace
moderne de investigatie neuroimagistica (CT, RMN)
care scad durata medie de spitalizare.

Blocul operator este dotat cu aparatura medicala
conform standardelor europene (masa neuro-chirurgi-
cala, aparat de radiologie mobil C-Arm, electrocauter
mono si bipolar, craniotom, neuroendoscop).

Patologia abordata este vasta si cuprinde:

e traumatologia cranio-cerebrald (hematoame
extradurale, subdurale, intracerebrale, plagi
cranio-cerebrale, etc.); In cazul acestor afectiuni
craniotomul de care dispunem ne permite refa-
cerea cutiei craniene, iar computerul tomograf
realizeaza evaluarea postoperatorie, in dinami-
4, a starii de sanatate a pacientului.

e traumatologia vertebro-medulars;

e malformatii congenitale cranio-cerebrale (ex.

Hidrocefalia interna congenitald);

e tumori cerebrale si vertebro-medulare (menin-
gioame, schwannoame, etc.);

e patologia degenerativa spinala (hernii de disc,
stenoze de canal spinal);

Aceastd patologie poate fi rezolvata atat prin teh-
nicile chirurgicale clasice (hemilaminectomie sau fene-
stratie, cu foraminotomie si ablatia discului herniat), cat
si minim invaziv, prin neuroendoscopie spinala. Aparatul
de radiologie mobil C-Arm din sala de operatii ne ofera

www.spitalulpelican.ro

posibilitatea unui reperaj radiologic precis intraoperator
astfel incat incizia si defectul osos sunt minime.

Prin neuroendoscopie spinala se realizeaza o incizie
de aprox. 2 cm, o fenestratie minima cu ablatia in totalitate
a herniei de disc sub control vizual permanent. Neuroendo-
scopia spinala permite o mobilizare precoce postoperator
(6-10 ore) si o recuperare medicald activa facand posibila
reintegrarea sociala rapida a pacientului, fara modificarea
majora a stilului de viata anterior operatiei.

Recuperarea medicala este initiata chiar din prima
zZi postoperator, sub supravegherea competenta a cole-
gilor din compartimentul de fiziokinetoterapie.

Cabinetul de NEUROLOGIE

Cabinetul de Neurologie din cadrul Spitalului
Pelican are in componenta personal de specialitate care
realizeaza depistarea precoce a maladiilor sistemului
nervos central (creier si maduva spindrii) si periferic.
Pentru a realiza acest deziderat, avem la dispozitie
toate analizele de laborator necesare pentru un
diagnostic rapid si corect al bolilor neurologice sau a
suferintei sistemului nervos in cadrul altor boli generale
(myasthenia gravis, neuroborelioza, polineuropatii
din diferite afectiuni metabolice si toxice, etc). Pentru
a putea avea acces la baza de investigatii din cadrul
spitalului nostru puteti sa apelati la una din cele trei
forme de evaluare medicala pe care vi le punem la
dispozitie: ambulator, internare de zi sau continua.

Totodata, departamentul
de imagistica din cadrul :
Spitalului Pelican poa-
te ajuta la identificarea
cauzelor obisnuite sau
mai rar intalnite de
boli neurologice (de
la accidentul vas-
cular ischemic sau
hemoragic, panadla
evaluarea imagistica
din scleroza multi-
pla, epilepsie, boala
Parkinson, durerile de
spate, cefaleei de dife-
rite tipuri si cauze, formatiuni
tumorale, afectarea maduvei
spinarii, etc.).
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Cabinetul de _
OBSTETRICA-GINECOLOGIE

Cabinetul de Obstetrica-Ginecologie din cadrul
Policlinicii Pelican va ofera servicii de calitate, fapt ce
permite diagnosticul si tratamentul afectiunilor gineco-
logice acute si cronice, depistarea precoce a leziunilor
precanceroase, precum si monitorizarea sarcinii la paci-
entele insdrcinate.

In cadrul consultatiei ginecologice pacientele be-
neficiaza de:

- recoltare de probe pentru examindri bacteriologi-
ce si parazitologice

- recoltare de probe pentru frotiu Babes-Papanico-
lau, in vederea depistarii displaziilor de col uterin

- examinare colposcopica

- examinare ecografica a pelvisului pe cale abdomi-
nala sau vaginala

- se pot efectua examinari CT sau RMN in cadrul Spi-
talului Pelican pentru pacientele cu patologie tumorala

-mici interventii chirurgicale

In cadrul consultatiei obstetricale se efectueaza:

- in trimestrul | de sarcina - diagnosticul varstei
gestationale, a evolutivitatii sarcinii, depistarea semne-
lor precoce de anomalie cromozomiala

-in trimestrul Il - urmarirea morfologiei fetale si a
dezvoltarii fetale care se continua si in ultimul trimes-
tru efectuandu-se examinari Doppler pentru depistarea
precoce a suferintei fetale, a anomaliilor de circulatie
placentard, permitand o conduita corecta obstetricala
in cazul gravidelor cu patologie asociata sarcinii.

ATI - ANESTEZIE TERAPIE
INTENSIVA

Departamentul de Anestezie Terapie Intensiva,
are toate dotdrile si competentele tehnice necesare
pentru a furniza toate tipurile de anestezie necesare
in blocul operator. Saloanele post-operator si de terapie
intensiva sunt dotate cu:

« paturi multifunctionale ce asigurad atat confortul
pacientului cat si posibilitatea pozitionarii pacientuluiin
functie de specificul afectiunii sale;

« instalatie de sterilizare a aerului cu flux laminar,

+ aparaturd si materiale de cea mai buna calitate

 sisteme de monitorizare permanenta a sanatatii
pacientului

+ echipamentecepermitadministrareamedicatiei
in doza si intervalul de timp indicate;

+ echipamente ce permit interventia in caz de
urgenta;

Echipa de asistenta medicala este coordonata de
medicul anestezist 24 de ore din 24. Personalul compar-
timentului asigura urmatoarele:

-anestezie regionald si generald pentru interven-
tiile chirurgicale sau nechirurgicale efectuate in blocul
operator sau in afara acestuia;

-analgosedare pentru proceduri terapeutice sau
diagnostice (colonoscopii, gastroscopii, computer-to-
mografie, sondaje, schimbare de pansamente etc.)

-analgezia si supravegherea post-operatorie a pa-
cientilor chirurgicali

-terapia intensiva pentru pacientii critici (monito-
rizare respiratorie si hemodinamica, suport ventilator si
vasoactiv, nutritie enterala si parenterald etc.)
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Sectia de

Sectia de Gastroenterologie-Interne face
parte din Sectia Clinica de Chirurgie si deserveste am-
bulatorul de specialitate si spitalul, dispunand de 8 pa-
turi.

Asiguram servicii medicale de diagnostic si
tratament, pacientii putand fi investigati in regim de
spitalizare de zi, beneficiind de consultatie, analize
de sange, ecografie, endoscopie digestivd, consulturi
interdisciplinare etc. sau in regim de internare
continua, avand asigurate in plus atat tratamentul cat si
supravegherea medicala continua.

De asemenea, evaluam pacienti cu boli cronice
(hepatite virale, ciroze hepatice, boli inflamatorii
intestinale etc), derulam programe de screening (de
depistare) a cancerelor digestive, etc.

ENDOSCOPIA DIGESTIVA
Ce este endoscopia digestiva, in ce consta
si la ce foloseste ?

in cabinetul de endoscopie digestiva, dotat cu
aparatura moderna si competitiva, se evalueaza tubul
digestiv-esofagul, stomacul, duodenul, colonul, rectul,
se efectueaza testul pentru helicobacter pylori, se
depisteaza (screening) cancerul gastric, cancerul colo-
rectal si polipii colonici, se practica diverse proceduri
endoscopice.
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GASTROENTEROLOGIE-INTERNE

Endoscopia digestiva repre-
zintd o investigatie minim invaziva care
exploreaza tubul digestiv cu ajutorul
unui video-endoscop flexibil (format
din fibre optice) care transmite imagi-
nile unui monitor. Astfel se pot obtine
detalii importante ale mucoasei diges-
tice. Endoscopia permite stabilirea de
diagnostic si posibilitatea efectuarii de
diverse interventii. Proceduri diagnos-
tice: biopsii, coloratii speciale - ce per-
mit depistarea precoce ale unor leziuni
precanceroase; Proceduri terapeutice:
polipectomie - rezecarea endoscopica
a polipilor, extragerea corpilor strdini
eso-gastrici, sclerozarea sau ligaturarea
varicelor esofagiene, disectie submuco-
sala, mucosectomie etc.

Endoscopia este vitala pacientilor
cu hemoragie digestiva (situatia cand
un pacient varsa sange, cheaguri
sangvine sau sangereaza pe cale rectala sau are scaune
negricioase) in vederea localizarii sursei sangerdrii,
avand astfel si posibilitatea de a se interveni endoscopic
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pentru oprirea sangerdrii sau prevenirea acesteia.

In cabinetul de endoscopie digestiva se mai reali-
zeaza dilatdri si stent-uri endoscopice, gastrostome per-
cutanat-endoscopice (la pacientii ce nu se mai pot ali-
mentata, evitdndu-se astfel o interventie chirurgicala),
extragerea endoscopica de calculi din canalul biliar, in-
troducerea in stomac a unui balon utilizat in tratamen-
tul obezitatii pentru persoanele ce doresc sa slabeasca
in greutate, tratamentul (fara operatie) hemoroizilor
(procedeu de ligaturare), etc

COLONOSCOPIE
Ce este colonoscopia, in ce consta si la
ce foloseste ?

Colonoscopia este metoda care exploreaza endo-
luminal, in imagine reald, zona anal3, rectul, sigmoidul,
descendentul, transversul, colonul ascendent, cecul si
valva ileo-cecala si ileonul terminal. Ca si endoscopia
tubului digestiv superior, colonoscopia are scop de di-
agnostic, dar si terapeutic: biopsierea, coloratiile muco-
sale, polipectomia, hemostaza leziunilor sangerande,
mucosectomia, dilatatiile stenozelor, insertia de stenturi
in obstructiile critice cu ocluzie intestinala, etc. Ca orice
explorare endoscopicd, colonoscopia are o rata mare de
eficientd diagnostica, de peste 95 %. In plus dezvolta-
rea conceptului de screening (prevenire) al cancerului
colonic a dat o magnitudine noua acestei explorari, mai
ales pentru procedurile care trebuie aplicate in conditii
de ambulator.

Procedura realizata de medicul endoscopist
consta in explorarea foarte detaliata a intestinului gros
incepand de la nivelul rectului si pana la intestinul
subtire cu ajutorul unui aparat sub forma de tub flexibil
si subtire numit endoscop (colonoscop), dotat cu o
camera minuscula de luat vederi si cu o sursa de lumina,

care transmite imaginile din interiorul intestinului catre
un monitor.

Cu ajutorul colonoscopiei se pot identifica leziuni
ale colonului (intestinului gros). De obicei aceastd ex-
plorare se efectueaza in urmatoarele situatii clinice:

e prezenta sangelui in materiile fecale (hemato-

chezis);

e tulburari de transit intestinal persistente (con-
stipatie, diaree si mai ales alternanta intre con-
stipatie si diaree);

e dureri abdominale de cauza neprecizata, mai
ales la persoanele peste 45 ani;

e istoric familial de cancere colonice sau de tub
digestiv;

e istoric familial de polipi colonici;
unele analize de laborator modificate, de cauza
incerta (sideremie / fier in sdnge scazuta, teste
de inflamatie modificate, VSH, fibrinogen, CRP
crescute);

¢ markeri tumorali cu valoare peste normal (CEA,
CA 19-9);

e screening (la pacienti fara simptome, in scopul
preventiei sau descoperirii precoce a unui po-
sibil cancer colonic respectiv polipi colonici).
In foarte multe state occidentale colonoscopia
screening dupa varsta de 40-45 ani a intrat in
practica curentd, deoarece in urma unor stu-
dii statistice extensive s-a ajuns la concluzia ca
aceasta este cea mai buna metoda de preveni-
re a cancerului colo-rectal - prin identificarea si
rezecarea polipilor colonici din care ia nastere

cancerul.
( ‘
-




Sectia de
CARDIOLOGIE

Sectia de Cardiologie al Spitalului Pelican dispune
de un cabinet pentru consultatii situat in ambulatorul
spitalului, de un laborator pentru explorari functionale
si de paturi pentru spitalizari continue pe sectia etajului
Il al spitalului.

Laboratorul de explorari este dotat cu un ecocardio-
graf Accuson CV 70, banda rulantd pentru proba de efort,
doua aparate Holter-EKG si Holter TA existand posibilitatea
efectuarii unor ecocardiografii performante, a ecografiilor
Doppler arteriale, venoase si carotidiene. De asemenea
aparatele Holter permit urmadrirea traseului EKG pe 24 de
ore precum si a valorilor tensiunii arteriale pe parcursul ace-
leasi perioade.

Medicii compartimentului de cardiologie raspund
de asemenea de evaluarea cardiologicd preoperatorie
tuturor bolnavilor care prezinta o patologie cardio
- vasculara si sunt propusi pentru o interventie
chirurgicald, acestia reprezentand aproximativ 70%

www.spitalulpelican.ro

din totalul bolnavilor internati, de asemenea asigura
toate consulturile interclinice cardiologice solicitate de
celelalte sectii.

in concluzie, tot ce tine de evaluarea cardiologica
si vasculara neinvaziva a unui bolnav se poate efectua
in cadrul compartimentului nostru. Bolnavii cu afectiuni
grave sunt spitalizati, monitorizati, beneficiaza de ingri-
jiri la pat si de supraveghere de specialitate.

Sectia de .
MEDICINA INTERNA

Medicina Interna se ocupa de studierea particu-
laritatilor epidemiologice al bolilor interne, etiologiei,
patogeniei, tabloului clinic, metodelor de diagnostic di-
ferential, tratament, prognostic si profilaxia lor.

In practicd insd medicul internist este confruntat
cu simptome si boli din toata gama medicinei, de la der-
matologie si pana la urologie.

Echipa de medici internisti asigura:

- asistenta medicala de urgentad, investigatii, dia-
gnostice in colaborare cu laboratoarele si serviciile spi-
talului: terapie, consiliere pentru dietd, preventie prima-
rd si secundara a bolilor cronice.

- serviciile de primire, examinare, internare sau in-
drumare a pacientilor cronici.

- consultatii zilnice in cabinetul de medicina inter-
na din ambulatorul Spitalului Pelican.
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Sectia

DIABET - NUTRITIE

in Spitalul Pelican, Sectia de Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice asigura consultatii in regim de ambu-
lator si spitalizare de zi sau continua.

Serviciile medicale sunt adresate pacientilor cu di-
abet zaharat, obezitate, dislipidemie, hiperuricemie.

In ambulator se asigura urmatoarele servicii medi-
cale:

- diagnosticul clinic, paraclinic si tratamentul paci-
entilor cu diabet zaharat, obezitate, dislipidemie, hipe-
ruricemie.

- depistarea si tratarea diabetului zaharat si a
complicatiilor sale, fiind posibild colaborarea cu alte
specialitati: oftalmologie, neurologie, cardiologie, chi-
rurgie, ortopedie

- consultatii si prescriptii gratuite pentru pacientii
diabetici in cadrul programului national de sanatate

- consiliere nutritionald destinata pacientilor cu dia-
bet zaharat, obezitate, dislipidemie si alte boli metabolice

- exista posibilitatea efectuarii testelor rapide de
determinare a glicemiei, colesterolului si trigliceridelor
si determinarii hemoglobinei glicozilate

Spitalizarea de zi se adreseaza pacientilor care ne-
cesita efectuarea unui bilant clinico-biologic in scopul
depistarii complicatiilor, evaludrii metabolismului gluci-
dic, lipidic si protidic, ajustarii terapiei antidiabetice, a
tratamentului complicatiilor si a afectiunilor asociate.

Spitalizarea continua se adreseaza pacientilor care
prezinta dereglari metabolice grave, complicatii care
necesita monitorizare si terapie prelungita.

Dotarea cu aparatura de specialitate este asigurata
la standarde occidentale; pe langa conditiile de spitaliza-
re care sunt la cele mai inalte standarde, se acorda o mare
atentie alimentatiei pacientului: meniurile sunt diversificate
si evaluate cantitativ si calitativ astfel incat sa asigure nece-
sarul caloric si nutritiv pentru fiecare pacient in functie de
tipul afectiunii pentru care pacientul este spitalizat.

ENDOCRINOLOGIE

Cabinetul de Endocrinologie din cadrul Spitalului
Pelican va ofera servicii de calitate, prezentarea periodica
la cabinetul de endocrinologie permite diagnosticul
precoce al unor afectiuni care, nedepistate si netratate
la timp, pot avea un impact negativ asupra starii de
sanatate a pacientului si implicit asupra calitatii vietii.

in cadrul consultatiei de endocrinologie pacientii
beneficiaza de:

- un examen obiectiv psiho-neuro-endocrinologic
si tratament conform normelor UE in endocrinlogie.

- examinari paraclinice: dozari hormonale la
standarde europene, eco Doppler, CT, RMN, raportat la
tipul de afectiune

- tratamentul oftalmopatiei din cadrul tireotoxicozei

- tratamentul osteporozei si a osteopeniei

-tratamentul insuficientei gonadice a adultului cat
si a copilului si al altor patologii endocrine.

Departamentul de endocrinologie poate efectua
internari de zi timp suficient pentru o evaluare corecta
clinico-biologica.



Sectia de NEFROLOGIE

in Spitalul Pelican, Sectia de Nefrologie asigura
consultatii in regim de ambulator si spitalizare de zi sau
continua.

Majoritatea bolilor ce afecteaza rinichii nu sunt li-
mitate doar la organ ci mai degraba sunt afectiuni siste-
mice. Rolul nefrologiei este diagnosticarea bolilor rini-
chilor si tratamentul acestora (medical, dializa) precum
si urmarirea pacientilor transplantati renal.

Cine merge la nefrolog?

Pacientii sunt trimisi la nefrolog pentru un consult
de specialitate din diferite motive, ca de exemplu:

- Insuficientd renald acuta (IRA) - pierderea rapida
a functiei renale.

- Insuficientd renald cronica (IRC)

- Hematurie - evidentierea sangelui in urina.

- Proteinurie - evidentierea proteinelor in urina (al-
bumina fiind una din cele mai importante).

- Litiaza renala - formare de calculi renali ce se pot
localiza in rinichi, uretere, vezicd, uretra. Pot fi detectati
in cadrul unui consult nefrologic dar acesti pacienti sunt
indrumati de urgenta la urolog,

- Neoplasm renal (cancer), de obicei carcinom,
acesta fiind indrumat catre urolog,

- Infectii urinare, recurente sau cronice, inalte (pie-
lonefrite) sau joase (cistite, uretrite).

- Tulburari hidroelectrolitice si acidobazice.

Tratamentul medicamentos al nefropatiilor este
complex, atunci cand se poate etiologic cu scop cura-
tiv, alteori cu scop paleativ, simptomatic, el incluzand
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numeroase medicamente: antibiotice, antihipertensive,
steroizi, imunosupresoare, anticorpi monoclonali, hor-
moni, vitamine, electroliti, etc.

Atunci cand boala cronica de rinichi ajunge la sta-
diul uremic sau cand apar diferite urgente amenintatoa-
re de viata (hiperkaliemie, acidoza, tamponada cardia-
4, etc) se impune instalarea dializei (de tip hemodializa
sau dializa peritoneald). In functie de necesitati exista si
alte tehnici de epurare extracorporeala: hemofiltrarea,
plasmafereza, dializa hepatica.

Ca ultim tratament, dar deseori singurul curativ,
este transplantul renal.

Atat pacientii dializati cat si cei transplantati renal
intra sub stricta observatie si ingrijire a medicului nefro-
log.

Sectia de
DERMATOVENEROLOGIE

Sectia de Dermatovenerologie din cadrul Spita-
lului Pelican desfasoara activitati de diagnostic, trata-
ment si urmadrire a afectiunilor acute si cronice ale pielii,
mucoaselor, parului si unghiilor.

Astfel, in cadrul departamentului, medici cu expe-
rienta asigura diagnosticul clinic prin completarea cu
cele mai moderne posibilitati de investigatie, prin pro-
ceduri noninvazive, ca de exemplu dermatoscopia.

Dermatoscopia permite evaluarea unor detalii in-
accesibile prin examenul clinic obisnuit, limitand astfel
la minim, necesitatea unor proceduri diagnostice in-
vazive. Astfel se pot diagnostica si urmari corect multe
leziuni cutanate, inclusiv nevii pigmentari (semne de
mama, alunite), dar si tumori cutanate benigne sau ma-
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ligne (cancerul pielii), cu stabilirea precisa a conduitei
terapeutice.

Din punctde vedere terapeutic sunt utilizate proce-
duri foarte actuale. Crioterapia este o astfel de metoda
ce permite indepartarea verucilor vulgare (negilor), dar
si a altor leziuni cutanate, fara dezvoltarea de cicatrici
(fara urma). Electroterapia prin radiofrecventa permite
indepartarea papiloamelor (alunitelor) cervicale, axilare
si inghinale, rapid si in comfort total.

In cadrul departamentului functioneaza recent o
unitate de fototermoliza selectiva (laser medical), ce
permite abordarea eficientd a problemelor de pilozitate
(epilare cu laser), a leziunilor vasculare (stelute vascula-
re) dar si ale altor situatii diagnostice.

Sunt asigurate servicii de diagnostic si tratament
ale infectiilor pielii, mucoaselor, unghiilor si parului (fu-
runcule, micoza unghiilor) dar si ale infectiilor cu trans-
mitere sexuala, prin colaborare cu laboratorul centrului
Pelican, ceea ce permite un diagnostic precis bacterio-
logic, limitand astfel tratamentul empiric cu antibiotice
sau antimicotice.

Datorita serviciului de imagistica foarte bine pus
la punct se poate aborda interdisciplinar diagnosticul
de insuficienta venoasa cronica (boala varicoasa, ulcer
venos) fiind posibila stadializarea corecta a pacientului
si alegerea atitudinii terapeutice optime, inclusiv prin
fototermoliza selectiva endovenoasa (laser chirurgi-
cal) in cadrul departamentului de chirurgie al Spitalului
Pelican.

Cabinetul de ONCOLOGIE

Cabinetul de Oncologie efectueaza in ambianta
placuta, examen clinic de depistare si control al afecti-
unilor oncologice.

Aparatura Spitalului Pelican va pune la dispozitie
imagistica de inaltd performanta si personal dedicat
avand posibilitatea efectuarii de ecografii mamare si
generale inclusiv Doppler, mamografii, tomografii si re-
zonanta magnetica nucleara necesare bilantului onco-
logic pre si postterapeutic.

Markerii tumorali si imunohistochimia sunt atuuri
de care puteti beneficia in sprijinul optimizarii diagnos-
ticului, tratamentului si urmaririi oncologice.

Colaborarea interdisciplinara face posibila aborda-
rea complexa a pacientului, benefica managementului
fiecdrui caz oncologic.

Pacientii care se adreseaza cabinetului nostru
beneficiaza si de spitalizare de zi prin planificare pre-
alabila.
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Cabinetul de
REUMATOLOGIE

in cadrul Cabinetului de Reumatologie al Spita-
lului Pelican veti beneficia de cele mai noi tehnici de
diagnosticare a bolilor si tulburarilor functionale ale sis-
temului musculoscheletal.

Aici sunt incluse boli inflamatoare ale tesutului
conjunctiv si ale oaselor, bolile degeneratoare ale arti-
culatiilor si ale coloanei vertebrale si boli care afecteaza
aparatul locomotor.

Cabinetul de
PNEUMOLOGIE

¥ Cabinetul de Pneumologie
~din cadrul Policlinicii Pelican va ofer3
servicii de calitate cu aparatura
performantd, fapt ce permite
diagnosticul precoce, tratamentul si
monitorizarea majoritatii afectiunilor
pulmonare.
Serviciile oferite

- consult de specialitate

- probe functionale

respiratorii

- radiografie pulmonara, ex

CT pulmonar.

Cabinetul de ALERGOLOGIE
si IMUNOLOGIE CLINICA

Cabinetul de Alergologie si Imunologie Clini-
ca, din cadrul ambulatorului Spitalului Pelican, ofera
consultatii de specialitate pentru diagnosticarea di-
feritelor afectiuni imunologice si alergice (astmului
bronsic, rinite si conjunctivite alergice, urticaria, der-
matita atopica si alergica de contact, etc) la adulti si
copii.

n cadrul cabinetului din ambulatoriu existd po-
sibilitatea efectudrii testelor cutanate alergologi-
ce prick, utilizand alergeni de calitate, standardizati,
autorizati si procedura standard de testare cu lantete
prick.

Posibilitatea de internari de zi cu acces la inves-
tigatii paraclinice, analize de laborator, inclusiv imu-
nologice, IgE specifice la alergeni, probe functionale
respiratorii, radiografii pulmonare, CT.

Consultatia alergologica aldturi de testarea cu-
tanata prick alergologica si investigatii paraclinice
ofera posibilitatea stabilirii diagnosticului de boala
alergica si a alergenului raspunzator.

In cazuri atent selectionate oferd posibilitatea
(pe langa tratamentul antiinflamator antialergic)
si a tratamentului de desensibilizare, a imunotera-
piei specifice, cu administrare atat injectabila cat si
topica puffuri sublinguale, utilizand produse alergo-
logice autorizate si standardizate.

i ] ' \“’
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Cabinetul de
PSIHIATRIE

Psihiatria este o specialitate medicala care se ocu-
pa cu diagnosticul si tratamentul tulburarilor psihice
(mintale).

Cabinetul de Psihiatrie din cadrul Spitalului Peli-
can va ofera consultatii de specialitate

In cadrul unei consultatii de psihiatrie ti se poate
stabili un diagnostic si daca este cazul ti se va prescrie
medicatie pentru tratamentul tulburarii cu care ai fost
diagnosticat. Diagnosticul orienteaza in primul rand tra-
tamentul, dar ajuta si la un prognostic asupra evolutiei
viitoare a pacientului.

Consulturi medicale de specialitate.

Monitorizarea bolnavilor psihic, lunar, cu elibera-
rea de retete compensate.

Examen medical la angajare, permis de port-arma,
conducatori auto si siguranta circulatiei.

Revizuirea bolnavilor cu pensie de invaliditate si
eliberarea de adeverinte medicale pentru S.E.C.M.

Cabinetul de PEDIATRIE

Pediatria este o ramurd a medicinei care se ocupa
de bolile copilului, de la nastere si pand la pubertate
inclusiv.

Spre deosebire de alte specialitati medicale,
pediatria nu se ocupa doar de o boala, de un aparat sau
deunsistem, cide patologia unei perioade foarte intinse,
si in multe privinte decisiva din viata individului.

Organismul in crestere are unele particularitati
care trebuie cunoscute, pentru a se putea preveni sau
trata abaterile de la normal si bolile care survin in timpul
procesului de crestere.

in cadrul Cabinetului de Pediatrie al Spitalului
Pelican, se fac consultatii de pediatrie generala si
de gastroenterologie pediatrica, medicul avand
competenta si in ecografie si endoscopie digestiva
superioara.




In cadrul ambulatorului de specialitate al Spitalu-
lui Pelican functioneaza Sectia de Medicina Muncii. in
conformitate cu legislatia in vigoare, angajatorul trebuie
sa asigure supravegherea starii de sandtate a angajatilor
prin incheierea unui contract cu un furnizor de servicii
medicale autorizat.

Angajatorul are obligatia de a intocmi fisa de iden-
tificare a factorilor de risc pentru fiecare angajat in parte.
Pe baza acesteia si a solicitarii angajatorului, serviciul de
medicina muncii va efectua investigatiile necesare:

- la angajare;

- dupa schimbarea postului;

- la aparitia unor noi factori de risc;

- control periodic pentru persoanele angajate in
diferite puncte de lucru inainte de expirarea va-
labilitatii examinarilor precedente;

- consultatii obligatorii pentru angajatii care au
fost in concediu medical mai mult de 30 de zile
- evaluarea locului de munca si intocmirea rapor-
tului pentru angajatele insarcinate
- participarea medicului specialist in medicina mun-
cii la sedintele CSSM (Comitet de Sanatate si Secu-
ritate in Munca)
- intocmirea raportului dupa controlul periodic al
angajatilor
- monitorizarea validitatii certificatelor medicale
ale angajatilor
- consilierea angajatorului si angajatilor
Investigatiile solicitate de medicul de medicina
muncii se pot efectua in centrul medical, printr-o progra-
mare de comun acord cu angajatorul:
- examen clinic general de medicina muncii urmat
de eliberarea fisei de aptitudine
- investigatii de laborator
- EKG
- audiometrie
- spirometrie
- testare computerizata a acuitatii vizuale si simtu-
lui cromatic (rodatest)
- consultatii de specialitate la indicatie (oftalmolo-
gie, o.r.l, neurologie, psihiatrie, psihologie, etc)
- RPS (radiografie pulmonara standard) la indicatie
Alte investigatii in functie de conditiile de lucru, la
solicitarea medicului specialist de medicina muncii.

www.spitalulpelican.ro
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Sectia de ANATOMIE

PATOLOGICA

Anatomia Patologica este o ramurd a patologiei
care se ocupa cu diagnosticul bolilor pe baza studierii
schimbarilor macroscopice si microscopice a celulelor si
tesuturilor suferite de pe urma unei stari patologice. in ca-
drul Spitalului Pelican efectuam urmatoarele examinari.

1. Examenul Papanicolau

Unul din obiectivele majore ale examenului citolo-
gic este stabilirea diagnosticului de malignitate. Acesta
este bazat pe evaluarea devierilor de la normal a mai
multor caracteristici celulare

2. Bloc inclus la parafina/examen coloratii spe-
ciale

Pentru analiza histopatologica a unor produse bi-
optice este necesara prezervarea si colorarea lor. Aceas-
ta se realizeaza printr-un proces tehnologic laborios.
Procesul urmareste transformarea tesuturilor bioptice
n sectiuni foarte fine 3-5 microni, cu scopul de a putea fi
colorate uzual cu hematoxilina-eozina iar apoi medicul
anatomopatolog poate analiza tesuturile cu ajutorul
microscopului optic

3. Metoda imunohistochimica

Imunohistochimia este o metoda moderna com-
plementara in anatomia patologica care are la baza
evidentierea unor antigene specifice tesuturilor sau ce-
lulelor normale sau tumorale. Toate au la baza reactia
Antigen-Anticorp.

Metoda este folosita in patologia tumorala pentru:

- tipizarea anumitor tumori benigne sau maligne

- stabilirea unor indici de prognostic ai acestora

- evidentierea expresiei produsilor de crestere si
progresie tumorala (markeri ai angiogenezei, receptori
ai factorilor de crestere).

Efectuarea determinarilor hormonale (receptori es-

trogenici, receptori progesteronici) precum
= si supraexpresia HER2 se
efectueaza de rutinad in
laboratorul nostru. Rezul-
tatele noastre vor fifolosi-
te pentru modularea
2 tratamentului
in diferite for-
me de cancere
(mamar, gas-
tric etc..)

Datorita tehnologiei folosite, a managementului si
pregatirii personalului de specialitate din cadrul Depar-
tamentului de Anatomie Patolgicd, suntem acreditati
dupa standardele internationale ISO 9001 si ISO 15189

LABORATOR

Laboratorul este structurat in 5 compartimente, fi-
ecare coordonat de catre un cadru superior: Imunologie,
Biochimie - Serologie, Hematologie - Hemostaza, Bacteri-
ologie, Anatomie patologica.

Pentru reglementarea activitatii medicale din labo-
ratoarele de analize, comunitatea stiintifica internationa-
Ia a simtit nevoia unei standardizari, astfel incat in anul
2003 a fost elaborat si aprobat un standard international
SR EN ISO 15189: 2007. Abia in anul 2007 acest standard
international a fost adoptat ca standard national.

Laboratorul de analize medicale, Pelican” a fost primul
laborator din judet si printre primele 100 de laboratoare
dintara acreditate RENAR. Certificatul de acreditare obtinut,
confirma faptul ca laboratorul satisface cerintele SR En ISO
15189 si este competent sa efectueze analize medicale.

Putem sa ne mandrim cu faptul ca performantele
echipamentelor, calitatea reactivilor si instruirea persona-
lului sunt oglindite prin rezultatele obtinute in ultimii 5 ani
la programe de control extern al calitatii. (Scheme pentru
testarea competentei laboratoarelor de analize medicale ).
Toate acestea sunt argumente solide care asigura increde-
rea clientilor in serviciile noastre de laborator.

Pentru a putea veni in intampinarea clientilor nostri,
am extins gama testelor oferite, prin contrace de colabo-
rare cu laboratoare acreditate RENAR.

Suntem mereu preocupati pentru imbunatdtirea
tehnicilor si metodelor de lucru, pentru largirea paletei
de analize oferite si nu in ultimul rand de imbunatatirea
relatiei si dialogului cu clientii nostri: pacienti si medici.
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Radiologie si imagistica medicala

Centrul de Radiologie si Imagistica Medicala
Pelican este dotat cu aparatura de ultima generatie si
este deservit de o echipa de medici de o inalta tinuta
morala si profesionala. Scopul Centrului de Imagistica,
este de a asigura pacientului un diagnostic rapid si real,
de care depinde pe urma schema si eficienta tratamen-
tului pe care pacientul il va primi.

in momentul de fata Centrul de Imagistica Pelican
isi ofera serviciile spitalelor, ambulatoarelor de speciali-
tate, cat si in regim privat, la cerere.

Pentru a putea beneficia de investigatii medicale
de inalta performanta un numar cat mai mare de paci-
enti, Centrul de Imagistica Pelican a incheiat contracte
cu urmatoarele Case de asigurdri:

-Casa de Asigurari de Sandtate Bihor

-Casa de Asigurari de Sanatate a Ministerului Trans-
portului Comunicatiilor si Turismului

-Casa de Asigurari de Sanatate a Apararii, Ordinii
publice, Sigurantei Nationale si Autoritatii judecato-
resti.

in cadrul Centrului de Imagistica Pelican se pot
face urmatoarele tipuri de investigatii :

A.Rezonanta Magne-
tica Nucleara (RMN):

Rezonanta  Mag-
netica Nucleara este o
metoda de investigatii
de inalta performanta,
neiradianta si este indi-
cata in scanarea diverse-
lor segmente anatomice
dupa cum urmeaza:

a) RMN cerebral
permite:

- detectarea diverse-
lor tumori cerebrale

« diagnosticarea Ac-
cidentului Vascular cere-
bral, malformatii arterio-
venoase;

« depistarea unor boli degenerative sau inflamato-
rii ale sistemului nervos
- afectiuni ale nervului optic sau globilor oculari etc.
b) Sistem osteo articular:
« leziuni ligamentare sinoviale si tendinoase.
« Tumori osoase, osteonecroze, osteocondrite,

etc.

¢) Coloana vertebrala

« traumatisme ale coloanei vertebrale, hernie de
disc, tumori si metastaze vertebrale si intrara-
hidiene, stenoza de canal vertebral, etc.

d) RMN abdomino-pelvin.

« detecteaza cu succes patologia de orice fel a or-
ganelor abdomino-pelvine

B. Computer Tomografia (CT):

Aceastad investigatie se realizeaza cu ajutorul unui
aparat C.T., dotat cu un soft ultraperformant de ultima
generatie.

CT. Permite diagnosticul multiplelor afectiuni de la
nivelul:

- craniului

- gatului

- toracelui

- abdomenului

- pelvisului

- tractului urinar

-membrelor

www.spitalulpelican.ro
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C. Ultrasonografia (Ecografia):

Ecografia ca metoda de diagnostic, este indicata la
orice pacient, fiind o metoda rapida complet neinvaziva
si oricand repetabila

+» Ecografia generala utila in:

« detectarea diferitelor afectiuni ale ficatului,
pancreasului, rinichilor, splinei, vezicii uri-
nare, sferei genitale

« detectarea litiazei biliare si reno-uretero-

vezicale;

« detectarea afectiunilor abdominale post-
traumatice

« evaluarea evolutiei posttransplant de ri-
nichi;

« detectarea prezentei de lichid in cavitatea
abdominalg;

« ghidajul in timpul unei biopsii sau paracen-
teze;

« detectarea, masurarea, monitorizarea ane-
vrismului (dilatdrii) aortei abdominale.

« detectarea si monitorizarea sarcinii;

% Ecografia partilor moi permite evaluarea

zonelor superficiale: patologii ale tiroidei, globului

ocular, sistemului muscular si articular, testicolelor, -
limfoganglionilor superficiali.

+» Ecografia Doppler este 0o metodd de evaluare a
structurilor vasculare (vene si artere) in ceea ce priveste
modificarile de flux sangvin la nivelul acestor structuri.
Este indicata in bolile obstructive arteriale acute sau
cronice, precum si in patologia trombotica venoasa sau
in bolile varicoase.

D. Mamografia:

O mamografie este un tip special de examinare
radiologica a sanului facuta cu ajutorul unui echipament
special, care poate evidentia frecvent tumori ce sunt
prea mici pentru a putea fi palpate.

Conform Asociatiei Americane a Cancerului “o
mamografie este cea mai bund metodd radiologicd
disponibild astdzi ce poate detecta cancerul de sGn precoce.
Este o metodd ideala si indispensabild pentru femeile mai
in varstd de 40 de ani, ce au unrisc crescut de a face cancer
de san"”.

E. Radiografia conventionala:
Este cea mai uzitatda metoda de diagnostic cu raze X.

Indicatiile radiografiei:

« Examinarea scheletului si extremitatilor - in caz de
fracturi, diverse traumatisme sau afectiuni articulare

« Examinarea plamanilor si a inimii (cavitatea
toracicad) - diverse afectiuni pulmonare: pneumonii,
tuberculoze sau alte afectiuni pulmonare sau car-
diace

« Examinare cu contrast a cailor urinare (urografie)
- in cazurile in care se suspicioneaza calculi renali sau
insuficienta renala




Serviciul de AMBULANTA

Creata pentru afi cu adevarat competitiva si oferind
servicii medicale de cea mai buna calitate, Ambulanta
Pelican, are in dotare un numar de 9 autosanitare, dotate
cu aparatura medicald de ultima generatie reusind
astfel sa vina in intdmpinarea oricdror tipuri de solicitari
medicale. Avand un palmares deosebit in numai 2 ani,
Ambulanta Pelican rezolva cu succes atat urgentele
majore cat si externarea bolnavilor sau transportul
asistat al pacientilor critici in conditii optime.

Ambulanta Privatd Pelican, se afla in relatie
contractuald cu Casa de Asigurdri de Sdndtate Bihor.
Pentru a putea beneficia de gratuitate, populatia
interesata de servicii medicale prompte si de calitate
poate apela numarul gratuit 112, unde prin intermediul
Ambulantei de Stat se va cere Ambulanta Pelican.

Serviciile oferite de noi sunt urmatoarele:

-interventii medicale de urgenta

-transport medical asistat intern si international.

-asistentd medicaldin cadrul manifestarilor sportive
sau de orice fel

-transport medical aerian intern si international

-ingrijiri medicale la domiciliul pacientului

-tratamente medicale la domiciliu

-prelevari probe pentru laborator.

Pentru relatii va stam la dispozitie non stop la
numarul de telefon 0259/962.

www.spitalulpelican.ro

FIZIOTERAPIE si .
RECUPERARE MEDICALA

Tratamentul de recuperare medicala se adre-
seaza in primul rand pacientilor internati in sectiile
Ortopedie-Traumatologie, Neurochirurgie si Neuro-
logie, dar in unele cazuri si pacientilor internati in
celelalte sectii ale Spitalului Pelican: Chirurgie, Uro-
logie, Cardiologie.

In cadrul Spitalului Pelican pacientii pot beneficia
de urmatoarele servicii medicale:

- consultatii de specialitate,

- tratamente de fizioterapie si recuperare medicalg,

- evaluare functionald segmentara sau globald, pre
si postoperatorie in afectiunile ortopedice, reumatice si
neurologice,

- evaluare si reeducare posturala globala,

- evaluare biomecanica,

- prescrierea si aplicarea ortezelor functionale si a
altor dispozitive ortopedice.

Atat in scop preventiv cat si curativ, serviciile de Fizi-
oterapie si Recuperare Medicala din cadrul Spitalului Peli-
can completeaza celelalte servicii medicale ale echipelor
multidisciplinare, asigurand calitatea actului medical.
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ll.

Cabinetul STOMATOLOGIC

Cabinetul Stomatologic din cadrul Policlinicii Pelican
va oferd servicii de calitate folosind materiale de ultima
generatie si tehnici moderne avand o echipa de medici
profesionisti care promoveaza lucrdri dentare de calitate.

Serviciile stomatologice sunt complete si cuprind
toata gama de tratamente stomatologice: terapie
dentara, protetica, implantologie, cosmetica dentara,
profilaxie dentara, chirurgie orala.

Cabinetul stomatologic este dotat cu aparatura ultra-
modernad, aparat de detartraj cu ultrasunete, lampa foto
pentru realizarea de obturatii fizionomice.

A. Tratamente stomatologice uzuale si preventie

Procesele carioase simple de la nivelul dintilor care
apar ca urmare a demineralizarii smaltului dentar sunt
rezolvate prin obturatii fizionomoce din material com-
pozit fotopolimerizabil.

Procesele carioase complicate care au afectat atat
integritatea coroanei dentare cat si pe cea a pulpei den-
tare (a nervului), sunt tratate prin metode moderne, ne-
dureroase, folosind tehnici de obturatie de ultima ora.
Avantajul acestor tehnici de obturatie este acela ca dinte-
le nu este compromis dupa extirpare pulpara, putand sa
rdmana pe arcada o perioada mult mai mare de timp.

Sigilarile in santuri si fosete in cazul cariilor incipi-
ente se realizeaza cu un minim sacrificiu de tesut dentar,
fara realizarea de cavitati in structura dintilor.

Fluorizdrile dentare ajuta la remineralizarea supra-
fetelor de smalt demineralizate si inhiba demineraliza-
rea, dintele cadpatand o rezistentd crescuta la atacul fac-
torilor patogeni din cavitatea dentara.

Detartrajul cu ultrasunete si periajul profesional
ajuta la indepadrtarea placii bacteriene.

B.Pedodontia

Mandria de a avea copii sanatosi si frumosi ne obli-
ga sa avem grija ca micutii sa beneficieze de tratamente
dentare adecvate. Medicii nostri sunt cu experienta si
in psihologia copilului comunicand cu tact si profesio-
nalism astfel ca acestia sa revind cu placere la cabinetul
stomatologic.

C.Stomatologie restaurativa si Protetica

In distructiile mari coronare ale dintilor recoman-
dam folosirea metodelor de restaurare. Toate tipurile de
edentatii (lipsa dintilor) sunt rezolvate in cabinetul nos-
tru prin lucrari protetice fixe sau mobile.

Realizam: -coroane ceramice total fizionomice pe
suport de Remanium (Cr-Ni), aur platina si aur paladiu.

D.Chirurgie orala

in conditii de asepsie si antisepsie perfecte se reali-
zeaza extractii dentare. In cazurile clinice in care infectia
este cantonata la nivelul radacinii se fac rezectii apicale
care constau in indepartarea unei portiuni din radacina
afectata.

Implantele dentare sunt considerate tratamente
de electie in cazul pierderii dentare.

Cel mai biocompatibil pot sa apara efecte adverse
nepldcute motiv pentru care este necesar un examen
minutios si realizarea de analize medicale pe care le pu-
teti face in cadrul clinicii Pelican.




OPTICA MEDICALA

Prezenta pe piata orddeana de mai bine de 10
ani, experienta si orientarea spre calitate au contribuit
enorm la cresterea calitatii vietii pacientilor cu deficiente
de vedere, ramele si lentilele comercializate prin cele
2 puncte de vanzare ale opticii sunt destinate atat
pacientilor cu bugete reduse cat si celor mai pretentiosi,
care fisi doresc ochelari ca o metoda de protectie a
vazului cat si ca un accesoriu la moda.

Cabinetul de Psihologie din cadrul Policlinicii
Pelican va ofera servicii de psihologie clinica si
psihoterapie, psihologia muncii si transporturilor.

Beneficiem de softurile de examinare psihologica
cele mai performante aflate in acest moment pe piata
(BTPAC, CAS, Cabinet 2 si Cabinet 4), prin intermediul
carora se pot verifica:

- aptitudinile cognitive

- profilul personalitatii

- interesele

- ematiile

- nivele de anxietate, depresie

- indicele de deteriorare cognitiva

- 1Q

- indice de dezvoltare copii

Emitem avize pentru angajare, controale periodice
obligatorii in conditiile legii sau la cererea angajatorului,
obtinerea permisului de conducdator auto, cadre
didactice, familii adoptive.

Efectuam psihodiagnostic clinic si psihoterapie.

www.spitalulpelican.ro
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FARMACII

Farmaciile Vitamina si Via Sana va ajutd sa
puneti sdnatatea pe primul loc, datorita faptului ca
suntem intotdeauna aproape si mai ales alaturi de tine
atunci cand ai nevoie de un medicament, de sfatul sau
de indrumarea unui specialist.

Datoria noastra este sa te ajutam sa fii sdnatos, din
acest motiv ne straduim sda aducem toate produsele
farmaceutice de care tu ai nevoie, fie ele medicamente
pe caretile prescrie medicul (cu sau fara retetd), produse
medicamentoase care se elibereaza fara prescriptie
medicala sau produse naturiste.

Farmaciile Vitamina si Via Sana comercializeaza
0 gama variata de produse atat farmaceutice cat si
parafarmaceutice, printre care amintim: medicamente,
dermato-cosmetice, produse pentru ingrijirea copiilor,
produse pentru sarcind, produse pentru preventie,
produse naturiste, diverse aparaturi pentru a asigura
sanatatea corpului (aparate de masurat greutatea,
tensiometre, termometre, etc.)
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. ABONAMENTUL PELICAN MEDICINA
MUNCII

Control medical la angajare si control medical pe-
riodic, in functie de profilul de activitate al compa-
niei dumneavoastra conform legislatiei in vigoare
Consiliere in evaluarea medicala a riscului pro-
fesional si stabilirea impactului pe care mediul
de lucru il are asupra angajatului

Realizarea si atenta urmadrire a documentelor
medicale necesare angajatului, cum ar fi: dosar
medical, fisa de aptitudine

Intocmirea raportului de activitate cu privire la
starea de sdnatate a angajatilor

Raportul de evaluare privind protectia materni-
tatii la locul de munca
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Participarea la Comitetele de Siguranta si Secu-
ritate in munca trimestrial sau la orice solicitare
din partea companiei beneficiare

Vizare concediu medical

Reducere 20% la investigatiile recomandate de
medicul de medicina muncii in vederea incheie-
rii fisei de aptitudine.

‘ ABONAMENTUL PELICAN STANDARD

Control medical de angajare si control medical
periodic de medicina muncii, in conformitate cu
profilul de activitate al companiei si a normelor
legale in vigoare

Se ofera acces anual la medicul de Medicina
Generala, in scopul prevenirii si diagnosticarii
eventualelor probleme de sanatate

Un set gratuit/ an, la indicatia medicului de me-
dicina generala pentru urmatoarele analize de
laborator: hemoleucograma completa, vsh, co-
lesterol seric total, creatinina serica, calciu seric,
trigliceride serice, glucoza serica, tgo, tgp (tran-
saminaze), examen de urind cu sediment.
Abonatul are accesul telefonic nelimitat la asis-
tentd medicala de urgenta, 24h/24 la 0259 962,
sau 0372753640 unde acesta va putea beneficia
de informatii medicale utile oferite de cdtre un
cadru medical autorizat

Reducere de 10% pentru serviciile medicale
(excluse serviciile pentru CT, RMN si serviciile de
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spitalizare) oferite de Complexul Medical Peli-
can in ambulator tuturor angajatilor precum si
rudelor de gradul | ale acestora

ABONAMENTUL PELICAN
STANDARD PLUS

Control medical de angajare si control medical
periodic de medicina muncii, in conformitate
cu profilul de activitate al companiei si a nor-
melor legale in vigoare

Abonatul are accesul telefonic nelimitat la asis-
tentda medicala de urgentd, 24h/241a 0259 962,
sau 0372753640 unde acesta va putea benefi-
cia de informatii medicale utile oferite de catre
un cadru medical autorizat

Se oferd acces anual la medicul de Medicina
Generala, in scopul prevenirii si diagnosticarii
eventualelor probleme de sanatate

Un set gratuit / an, la indicatia medicului de
medicina generald pentru urmatoarele anali-
ze de laborator: hemoleucograma completa,
vsh, colesterol seric total, creatinind serica,
calciu seric, trigliceride serice, glucoza serica,
tgo, tgp (transaminaze), examen de urind cu
sediment.

La indicatia medicului de medicind generala: o
ecografie, o radiografie si un ecocord /an
Reducere de 10% pentru serviciile medicale
(excluse serviciile pentru CT, RMN si serviciile
de spitalizare) oferite de Complexul Medical
Pelican in ambulator tuturor angajatilor pre-
cum si rudelor de gradul | ale acestora
Reducere 5% pentru serviciile medicale de
imagistica la CT si RMN

ABONAMENTUL PELICAN EXTRA

Control general anual:

istoric medical; evaluare factori de risc; examen
clinic general; EKG de repaus

analize de laborator hemoleucograma comple-
ta, vsh, colesterol seric total, creatinina serica,
calciu seric, trigliceride serice, glucoza serica,
tgo, tgp (transaminaze), uree serica, examen
de urinad cu sediment.

Consultatii de Medicina Generala - patru / an;
Set de analize la recomandarea medicului Pe-
lican: LDL colesterol, marcheri virali hepatici
(B,C), marcheri tumorali pentru cancerul de

prostatda, marcheri tumorali pentru cancerul
de san, marcheri tumorali pentru CA - cancerul
de pancreas, intestin gros si marcheri tumorali
pentru ficat

La indicatia medicului de medicina generala: o
ecografie, o radiografie si un ecocord /an
Abonatul are accesul telefonic nelimitat la
asistentd medicala de urgentd, 24h/24 la
0259 962, sau 0372753640 unde acesta va
putea beneficia de informatii medicale utile
oferite de catre un cadru medical autorizat
Solicitare serviciul de urgenta 1/an in Oradea
Campanie anuala de vaccinare antigripala (ex-
clus vaccin)

Reducere de 15% pentru serviciile medicale
(excluse serviciile pentru CT, RMN si serviciile
de spitalizare) oferite de Complexul Medical
Pelican in ambulator tuturor angajatilor pre-
cum si rudelor de gradul | ale acestora

Se va beneficia de o reducere de 10% la pretul
de lista pentru:

- serviciile stomatologice efectuate in Com-
plexul Medical Pelican

- serviciile oftalmologice efectuate in Com-
plexul Medical Pelican

Se acorda o reducere de 5% la serviciile medica-
le de imagistica (CT si RMN)

@ ABONAMENTUL PELICAN PREMIUM:

Control general anual:

istoric medical; evaluare factori de risc; examen
clinic general; EKG de repaus

analize de laborator hemoleucograma comple-
ta, vsh, colesterol seric total, creatinina serica,
calciu seric, trigliceride serice, glucoza serica,
tgo, tgp (transaminaze), uree serica

Consultatii de Medicind Generala - sase/an;

Set de analize la recomanderea medicului Peli-
can: LDL colesterol, marcheri virali hepatici (B,C),
marcheri tumorali pentru cancerul de prostata,
marcheri tumorali pentru cancerul de san, mar-
cheri tumorali pentru CA - cancerul de pancreas,
intestin gros si marcheri tumorali pentru ficat
La indicatia medicului de medicina generald: o
ecografie, o radiografie si un ecocord /an
Solicitare serviciul de urgenta 1/an in Oradea
Campanie anuald de vaccinare antigripala gra-
tuita (inclus vaccin)



Un consult stomatologic, un detartraj si un peri-
aj gratuit anual

Abonatul are accesul telefonic nelimitat la asis-
tenta medicala de urgenta, 24h/24 la 0259 962,
sau 0372753640 unde acesta va putea beneficia
de informatii medicale utile oferite de cdtre un
cadru medical autorizat

Reducere de 20% pentru serviciile medicale
(excluse serviciile pentru CT, RMN si serviciile de
spitalizare) oferite de Complexul Medical Peli-
can in ambulator tuturor angajatilor precum si
rudelor de gradul | ale acestora

Se va beneficia de o reducere de 15% la pretul
de lista pentru:

- serviciile stomatologice efectuate in Com-
plexul Medical Pelican

- serviciile oftalmologice efectuate in Com-
plexul Medical Pelican
Se acorda o reducere de 10% la serviciile medi-
cale de imagistica (CT si RMN)

. ABONAMENTUL PELICAN BUSINESS:

Control general anual:

istoric medical; evaluare factori de risc; examen
clinic general; EKG de repaus

analize de laborator hemoleucograma comple-
ta, vsh, colesterol seric total, creatinina serica,
calciu seric, trigliceride serice, glucoza serica,
tgo, tgp (transaminaze), uree serica

Consultatii de Medicina Generala - acces neli-
mitat;

Set de analize la recomandarea medicului Peli-
can: LDL colesterol, marcheri virali hepatici (B,C),
marcheri tumorali pentru cancerul de prostats,
marcheri tumorali pentru cancerul de san, mar-
cheri tumorali pentru CA - cancerul de pancreas,
intestin gros si marcheri tumorali pentru ficat

La indicatia medicului de medicina generala: o
ecografie, o radiografie si un ecocord, pe an
Spitalizare in rezerve private max.4 zile/an (cu
o durata medie de spitalizare de 3 zile/inter-
ventie), sunt excluse materiale medicale nece-
sare (ex: proteze, cristalin, etc.)

Solicitare serviciul de urgenta 2/an in Oradea
Campanie anuala de vaccinare antigripald gra-
tuita (inclus vaccin)

+ Un consult stomatologic, un detartraj si un pe-
riaj gratuit anual

+ 10 sedinte de kinetoterapie pe an la recoman-
darea medicului specialist Pelican

« Abonatul are accesul telefonic nelimitat la asis-
tenta medicald de urgentad, 24h/24 1a 0259 962,
sau 0372753640 unde acesta va putea benefi-
cia de informatii medicale utile oferite de catre
un cadru medical autorizat

+  Reducere de 20% pentru serviciile medicale
(excluse serviciile pentru CT, RMN si serviciile
de spitalizare) oferite de Complexul Medical
Pelican in ambulator tuturor angajatilor pre-
cum si rudelor de gradul | ale acestora

« Se va beneficia de o reducere de 15% la pretul
de lista pentru:

- serviciile stomatologice efectuate in Com-
plexul Medical Pelican

- serviciile oftalmologice efectuate in Com-
plexul Medical Pelican
« Seacorda o reducere de 10% la serviciile medi-
cale de imagistica (CT si RMN)

' CARDUL DE FIDELITATE PELICAN

Posesorii Cardului de fidelitate PELICAN au
posibilitatea ca de fiecare data cand au platit anumite
servicii sau produse sa li se returneze sub forma de
puncte bonus o anumita suma.

Astfel clientii fideli vor avea posibilitatea ca in
functie de punctele acumulate sa beneficieze de
anumite gratuitati din cadrul serviciilor PELICAN
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Echipa de SPECIALISTI

CHIRURGIE GENERALA
Dr. Maghiar Marius Adrian

medic primar
doctor in stiinte medicale
profesor universitar

Dr. Sfirlea Marius
medic primar
asistent universitar

Dr. Ciurtin Horia Dan
medic primar
doctor in stiinte medicale
sef lucrari

Dr. Macovei lulia Codruta
medic specialist
asistent universitar

Dr. Sookha Pravish Rai

medic rezident

ORTOPEDIE

Dr. Cacuci Ovidiu Gogu
medic primar
doctor in stiinte medicale
sef lucrari
Dr. Andrasi Emeric
medic primar
Dr. Cosma Florin Laurentiu
medic primar
Dr. Corbu Viorel
medic primar
doctor in stiinte medicale
Dr. Mercea loan
medic primar
Dr. Gabor Sorin Aurel
medic specialist
sef lucrari
Dr. Marius Chirea
medic rezident
asistent universitar

UROLOGIE

Dr. Maghiar Teodor Traian
medic primar
doctor in stiinte medicale
profesor universitar

Dr. Rahota Bogdan Radu
medic primar

Dr. Borza Ciprian
medic rezident
asistent universitar

O.R.L.

Dr. Matias Stelian Mircea
medic primar
sef lucrari

Dr. Manuil Simona Mihaela Ana
medic primar

Dr. Merca Zeno Valeriu
medic specialist

Dr. Pantor Mihai
medic rezident

OFTALMOLOGIE

Dr. Rujan Mihaela Doina
medic primar
Dr. Constantinescu Corina loana
medic specialist
asistent universitar
Dr. Oros Simona
medic specialist
asistent universitar
Dr. Banciu Dana Laura
medic specialist

NEUROCHIRURGIE

Dr. Constantinescu Dan
medic specialist
asistent universitar

GINECOLOGIE
Dr. Chitulea Petru

medic primar
conferentiar universitar
doctor in stiinte medicale
Dr. Samuel Géza
medic primar
Dr. Coroiu Maria
medic primar
Dr. Paius Titus
medic primar

CHIRURGIE TORACICA

Dr. Grigorescu Daniel
medic primar

A.T.l.

Dr. Galu Mircea
medic primar
asistent universitar

Dr. Bimbo6-Szuhai Erika
medic specialist
asistent universitar

Dr. Tarau Calina
medic primar
asistent universitar
doctor in stiinte medicale

Dr. Pugcas Ciprian Dumitru
medic specialist

GASTROENTEROLOGIE
Dr. Suta Alin Horea

medic specialist

asistent universitar

Dr. Purza Andrea loana
medic specialist

CARDIOLOGIE

Dr. Huta Marius Calin
medic specialist

Dr. Talhos Daniela
medic primar

Dr. Duma Laura Florina
medic specialist
asistent universitar

NEUROLOGIE

Dr. Tertan Delia
medic primar
asistent universitar
Dr. Marge Cristian
medic specialist
doctor in stiinte medicale
Dr. lova Claudia Andrada
medic specialist

INTERNE

Dr. Mascas Florin
medic specialist
asistent universitar

Dr. Dorcu Razvan
medic specialist
preparator universitar

DIABETOLOGIE

Dr. Onaca Adriana Gabriela
medic primar
asistent universitar

Dr. Cosma Dana
medic primar

Dr. Romanescu Dana Diana
medic specialist
preparator universitar

Dr. Moldovan Corina Maria
medic primar
conferentiar universitar
doctor in stiinte medicale

ENDOCRINOLOGIE
Dr. Megiesan Adrian

medic specialist
doctor in stiinte medicale
asistent universitar
Dr. Goel Prashant
medic specialist



NEFROLOGIE

Dr. Pal Liliana
medic specialist

DERMATOLOGIE

Dr. Cacuci Mirela
medic primar

Dr. Baba loan
medic specialist

Dr. Bonta Marinela
medic specialist

HEMATOLOGIE
Dr. Chirila Mihaela

medic specialist
preparator universitar

ONCOLOGIE - RADIOTERAPIE
Dr. Morvay Szabé Edina

medic primar
asistent universitar
doctor in stiinte medicale

Dr. Patcas Elisabeta
medic primar

Dr. Mihutiu Simona
medic primar
sef lucrari

Dr. Ruta Muresan Delia
medic primar

Dr. Platona Aniela
medic specialist
asistent universitar

PNEUMOFTIZIOLOGIE

Dr. Marta Mircea
medic primar

Dr. Vigdorovici Marcela
medic primar

REUMATOLOGIE

Dr. Pobirci Liliana Oana
medic specialist
preparator universitar

Dr. Pascalau Nicoleta Anamaria
medic specialist
doctor in stiinte medicale

Dr. Matiuta Hunyadi Mircea
medic specialist
asistent universitar

Dr. Tiburca Laura
medic primar

ALERGOLOGIE

Dr. Zvoristeanu Anca
medic primar

PSIHIATRIE

Dr. Moca Alexandru
medic primar
doctor in stiinte medicale
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MEDICINA DE FAMILIE
Dr. Maris Ingrid

medic primar

Dr. Mohan Liliana
medic specialist

Dr. Coste Dumitru Remus
medic specialist

PEDIATRIE
Dr. Popa Ana

medic primar

MEDICINA MUNCII

Dr. Dan Ramona
medic specialist
asistent universitar

Dr. Zabik Anamaria
medic primar

Dr. Marinescu Cristian
medic primar

MEDICINA SPORTIVA

Dr. Bucur Angela
medic primar
doctor in stiinte medicale

IMAGISTICA

Dr. Cacuci Adriana
medic primar
sef lucrari
doctor in stiinte medicale

Dr. Maghiar Albinka
medic primar
Dr. Berdea Daniela
medic primar
asistent universitar
Dr. Cheregi Cornel
medic primar
sef lucrari
Dr. Dinulescu Daniela
medic primar
sef lucrari
doctor in stiinte medicale
Dr. Osicieanu Alina
medic specialist
asistent universitar
Dr. Mocanu Daniela
medic specialist
Dr. Vesea Bogdan
medic specialist
asistent universitar

LABORATOR

Dr. Pelea Diana

medic primar

sef lucrari

doctor in stiinte medicale
Dr. Zdranca Mihaela

medic primar

sef lucrari

doctor in stiinte medicale

Dr. Dragnea Delia
medic specialist

Radu Elena Maria
biolog

Stefan Florentina Nicoleta
biochimist specialist

ANATOMIE PATOLOGICA

Dr. Pop Ovidiu
medic primar
sef lucrari
doctor in stiinte medicale

AMBULANTA

Dr. Calin Ciobanu
medic specialist

Dr. German Ramona
medic specialist

Dr. Topor Petre Vasile
medic specialist

STOMATOLOGIE

Dr. Feltman Cristina
medic stomatolog
preparator universitar

Dr. Drugas Liliana
medic stomatolog

Dr. Onofrenciuc Gavril
medic stomatolog

PSIHOLOGIE

Lupau Corina
psiholog

FIZIOKINETOTERAPIE

Pop Marius Sorin
fiziokinetoterapeut

Ban Monica Florica
fiziokinetoterapeut

Humelnicu Codrut
fiziokinetoterapeut

FARMACIE

Sotoc Felicia
farmacist sef

Dobjanschi Luciana
farmacist sef

OPTICA MEDICALA

Ing. Sotoc Horia Marcel
optician
sef lucrari
Ing. Naghiu Ovidiu
optician
asistent universitar
Ing. Ardelean Darius Narcis Augustin
optician




Voltaren

Emulgel 1%
Reda mobilitatea miscarii!

Dubla actiune:

1. actioneaza asupra inflamatiilor
din profunzime

2. indeparteaza rapid durerea
Bucuria miscarii!
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Irfaermagii a tel 0359 422 OTE, 0259 422 080, 0259 422 081
Ambulania Pelican tel: 0259 - 962

Imagistica Pelican (CT, Eco, Ax, Mama) tel: 0359 407 940, 0259 407 941
Imagistica Pelican [AMM) tel: 0252413 153

Laborator da Analize Medicale Pelican tel: 0259 455 684

Farrmacia Vitamina tel: G259 449 262

Farmacia Vla Sana tel: 025% 255 313

Optica Vitamina Cradea (Cart. Nufarul) tel: 0259412 311

Optica Vitamina Oradea (Cart, Rogerius) tel: 0259 422 078, 0259 422 080 (B1)
Stormatologla Pelican Oradea (Cart. Mufdrul) tel: 0359 412 311

Folclinica Pelican Oradea (Cart. Mufamnul) tel: 0259 412 311, fax 0259 432 374
Policlinica Pelican Oradea (Cart. Rogerius) ted: 0259 422 077, 0259 422 078
Paliclinica Pelican Ablesd tel: 0259 343 564




